e~
@ FONDAZIONE - ﬁg
ISTITUTO CARLO VISMARA PEEN
GIOVANNI DE PETRI ONLUS Comune di Comune di
S. Bassano Pizzighettone

/&‘r‘z e

& 4

éé Il futuro delle RSA tra territorio, terapie non
farmacologiche e personalizzazione degli interventi 99

Evento organizzato da

Fondazione C. Vismara — G. De Petri Onlus
Via Carlo Vismara, 10

26020 San Bassano (CR)
formazione@istitutovismara.it « 0374373165



D1 cosa parleremo?

Con il convegno “Vismara Talks. Il futuro delle RSA tra territorio, terapie non
farmacologiche e personalizzazione degli interventi’, in programma a
Pizzighettone dal 10 al 12 maggio 2023, Fondazione C. Vismara — G. De Petri Onlus
vuole sensibilizzare i professionisti sanitari, i dirigenti, gli amministratori e la
collettivita all'importanza della qualita di vita nella cura della persona anziana,
approfondendo i temi delle terapie non farmacologiche e della personalizzazione
dell'intervento. Tali riflessioni costituiscono la base per un ripensamento generale
del ruolo delle RSA non solo come strutture che accolgono ma anche come
elementi coesivi sul territorio, valutando una corretta presa in carico soprattutto alla
luce delle enormi criticita che la pandemia ha reso evidenti negli ultimi anni. Per la
realizzazione del convegno si ringrazia il Gruppo Volontari Mura di Pizzighettone.

Come e organizzato 1l convegno?

+ 3 giornate, dalle 9:15 alle 13:30 e dalle 14:30 alle 17:00
+ Al mattino: relazioni in plenaria
+ Al pomeriggio: laboratori dedicati alle terapie non farmacologiche, organizzati in parallelo.

* Nel pomeriggio del 12 maggio: tavola rotonda in cui amministratori, direttori e associazioni
di categoria appartenenti al mondo sanitario e socio-sanitario discuteranno sul ruolo delle
RSA, tra “Sanitaterritoriale peri cronici e sistema socio sanitario peri fragili”
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+ Ogni plenaria prevede I'accreditamento al sistema ECM. E possibile seguire tutte le plenarie;

+ Alcuni laboratori sono accreditati al sistema ECM (3,8 Crediti). Vedi codice accanto ai
laboratori;

+ Si potra partecipare ad un solo laboratorio per giornata, che potra essere scelto
liberamente, poiché i laboratori si svolgono in parallelo;

* Mercoledi sera, alle ore 21, presso piazza d'Armi (Pizzighettone — CR), si terra il concerto del
Gruppo Alterego Band;

+ Giovedi sera alle ore 21, presso le mura storiche di Pizzighettone si terra la presentazione
del libro “Peperoni alla piastra” di Mauro Filocca.



Giornata

10 Maggio

Plenaria « h. 9.00 — 13.30 « Crediti ECM: 5,2

Chair: Dott. Massimo Giordani

Saluti Istituzionali
Prof. Marco Trabucchi Il ruolo delle competenze cliniche in RSA
Prof. Luca Pasina La deprescrizione farmacologica in RSA
Coffee Break h. 11.30
Dott. Giovanni Gelmini L'assistenza in RSA e la decontenzione

Dott.ri Gianluigi Perati, Rossella

Bragonzi, Giampaolo Armellin La Scala di Sant'‘Omobono: indicazioni pratiche

L'arte della cura attraverso la Stimolazione Basale. Scenari innovativi
Dott. Luca Scarpari nella relazione con le persone anziane affette da patologie
dementigene

Laboratori « h. 14.30 — 17.00

LA TERAPIA DELLA BAMBOLA EMPATICA®. L'auto-valorizzazione

DRiESEE Vel i e e della persona affetta da demenza attraverso I'accudimento ECM

ARTETERAPIA. Le associazioni visive come strumento di

Dott.ssa Siria Bertorelli S .
comunicazione alternativo ECM

PONTI SONORI. La musicoterapia come terapia non farmacologica

Bloss s uslEasle nei luoghi di cura: fondamenti teorici ed attivita esperienziali ECM

Dott.riLuca Vismara Osteopatia e capacita di adattamento nell'anziano
e Mauro Nichetti ECM

Doﬂ.sse Sfefamg et “Non sei solo, ci sono io” — laboratorio di Pet therapy
e Pia Colombani ECM

Dott.ssa Angelica Ziletti L'aromaterapia: emozioni d'istanti, ri-scoprire le nostre risorse con gli
oli essenziali

Dott. Paolo Marabese Kinaesthetics e la competenza del movimento ECM

Virtual Dementia Tour

Promuovere |'autodeterminazione e il benessere delle persone

Prof.ssaLuisalLomazzi residenti in RSA

Alle ore 21, presso piazza d'Armi (Pizzighettone — CR) si terra il concerto

del Gruppo Alterego Band




Giornata

11 Maggio

Plenaria « h. 9.00 — 13.30 « Crediti ECM: 5,2

Chair: Dott. Sergio Sgubin

Saluti Istituzionali
Dott. Antonio Guaita Dopo la pandemia: tramonto o nuova alba per le RSA?
Dott.ssa Elena Bortolomiol Il senso della cura nelle 3 protesi — parte teorica

Gli stati emotivi della fragilita tra demenza, depressione e nuovi

Prof. Fabrizio Arrigoni . L - -
sguardi comunicativi: la sala multisensoriale

Coffee Break h. 11.30

Dott. Paolo Marabese Kinaesthetics nell'assistenza riabilitativa

Dott.sse Isabella Salimbeni Personalizzazione delle cure: strumenti operativi in un Nucleo
e Elena Lucchi Alzheimer

Dott. PaoloFa’ Il trattamento odontoiatrico rivolto al paziente con fragilita

Laboratori ¢« h. 14.30 — 17.00

LA TERAPIA DELLA BAMBOLA EMPATICA®. L'auto- valorizzazione

DRiESEE Vel i e e della persona affetta da demenza attraverso I'accudimento ECM

Dott.ssa Siria Bertorelli ARTETERAPIA. Le associazioni visive come strumento di

comunicazione alternativo ECM
e PQNTI SQNQRI. L? mu5|coter§p|a come tera}p}a\ non fa!rchqloglca

nei luoghi di cura: fondamenti teorici ed attivita esperienziali ECM
Dott.ssa Elena Bortolomiol Il senso della cura nelle 3 protesi — parte pratica ECM
Doﬂ.sse Sfefam'a e “Non sei solo, ci sono io” — laboratorio di Pet therapy
e Pia Colombani

Dott.ssa Angelica ZileHi L aromaterapia: emozioni d'istanti, ri-scoprire le nostre risorse con gli
oli essenziali

Dott. Paolo Marabese Kinaesthetics e la competenza del movimento

Virtual Dementia Tour

Promuovere I'autodeterminazione e il benessere delle persone

Prof.ssaLuisalLomazzi residenti in RSA

Alle ore 21, presso le mura storiche di Pizzighettone: presentazione del

libro di Mauro Filocca, Peperoni alla piastra




Giornata

12 Maggio

Plenaria « h. 9.00 — 13.30 ¢ Crediti ECM: 5,2

Chair: Avv. Luca Degani

Saluti Istituzionali
Dott.ssa Carolina Maffezzoni Dai dati a nuovi modelli di residenzialita leggera

L'habitat per I'invecchiamento: buone prassi, politiche, acquisizioni

Dott. Marco Predazzi metadologiche

Dott. Paolo Cottino T_err|tor| avb|I|tant| per_l invecchiamento: la prospettiva della
rigenerazione territoriale

CoffeeBreak h. 11.30
Dott.ssa Simona Ferioli Il modello di cura del Villaggio Alzheimer Piazza Grace di Milano

Perché un villaggio? Cosa stiamo imparando dalle persone con

Dott. Marco Fumagalli
demenza

Dott.ssa Simona Gentile Prendersi cura del familiare per curare la persona affetta da demenza

Tavola Rotonda « h. 14.30 - 17.00

Sanita territoriale per i cronici e sistema socio sanitario per i fragili: punti di incontro
Chair: Prof. Antonio Sebastiano

La tavola rotonda & preceduta dall'intervento del Dott. Giampaolo Armellin,
La valutazione della qualita dei processi clinico-assistenziali e degli esitiin RSA

Partecipanti:
Dott. Giampaolo Armellin Research and Innovation Manager, Zucchetti Healthcare Srl, Trento
Dott.ssa Irene Bruno Consulente managing e gestione aziendale, Bologna

Presidente Anaste - Associazione Nazionale Strutture Territoriali e
per la Terza Eta, Roma

Dott. Sebastiano Capurso
Dott.ssaLiliana De Fede Direttore Generale Azienda Servizi Sociali Bolzano
Dott. Giovanni Di Bari Presidente UNEBA Federazione Marche

Direttore Sociosanitario, Agenzia di Tutela della Salute (ATS) della Val

Dott.ssa Carolina Maffezzoni Padana, Mantova

Dott. Enrico Marsella Presidente FNOPI Cremona

Dott.ssa Paola Mosa Direttore Sociosanitario, ASST Cremona

Dott. Giorgio Pavan Direttore Generale, |.S.R.A.A. Treviso

Dott. Giovanni Scotti Presidente Fondazione Sospiro ONLUS e A.RS.A.C
Dott. Sergio Sgubin Presidente ANSDIPP, Badia Polesine (RO)

Dott. Giuseppe Tadioli Presidente Azienda Sociale Cremonese, Cremona



Dott. Armellin Giampaolo

Relator1 e Moderator:

Research and Innovation Manager, Zucchetti Healthcare Srl,
Trento

Dott. Arrigoni Fabrizio

Neuropsicologo, Universita degli Studi di Brescia

Dott.ssa Basile Isabella

Responsabile Servizio Musica e Artiterapie, Fondazione Don
Carlo Gnocchi ONLUS, Milano

Dott.ssa Bertorelli Siria

Artereapista, Centro Ticonzero Aps, Cremona

Dott.ssa Bortolomiol Elena

Formatrice e Referente Europa GENTLECARE®, Gruppo Ottima
Senior Srl Impresa Sociale, Pordenone

Dott.ssa Bragonzi Rossella

Educatrice, Fondazione Istituto C. Vismara — G. De Petri Onlus,
San Bassano (CR)

Dott.ssa Bruno Irene

Consulente managing e gestione aziendale, Bologna

Dott. Capurso Sebastiano

Presidente Anaste - Associazione Nazionale Strutture Territoriali
e per la Terza Eta, Roma

Dott.ssa Ceruti Stefania

Pedagogista, Fondazione Istituto C. Vismara — G. De Petri Onlus,
San Bassano (CR)

Dott.ssa Colombani Pia

Conduttore cinofilo, Agriturismo Isola Gerre, Pizzighettone (CR)

Dott. Cottino Paolo

Direttore tecnico, amministratore delegato e senior consultant,
KCity - Rigenerazione Urbana, Milano

Avv. DeganilLuca

Presidente UNEBA Lombardia, Milano

Dott.ssa De Fede Liliana

Direttore Generale Azienda Servizi Sociali Bolzano

Dott. Di Bari Giovanni

Presidente UNEBA Marche

Dott. Fa'Paolo

Dentista, Fondazione Istituto C. Vismara — G. De Petri Onlus, San
Bassano (CR)

Dott. Ferioli Simona

Responsabile Piazza Grace, EQUA Cooperativa Sociale, Milano

Dott. Fumagalli Marco

Coordinatore attivita educative, La Meridiana Societa
Cooperativa Sociale, Monza

Dott. Gelmini Giovanni

Direttore di distretto, Azienda Unita Sanitaria Locale di Parma

Dott.ssa Gentile Simona

Direttore Sanitario, CREMONA SOLIDALE Azienda Speciale
Comunale per i Servizi alla Persona, Cremona

Dott. Giordani Massimo

Direttore e Responsabile tecnico-scientifico della Formazione,
Unione Provinciale Istituzioni Per I'Assistenza (UPIPA), Trento

Dott. Guaita Antonio

Direttore Fondazione Golgi Cenci, Abbiategrasso (M)

Prof.ssalomazziLuisa

Docente universitario, Scuola Universitaria Professionale della
Svizzera ltaliana, Manno (CH)



Relator1 e Moderator:

Dott.ssaLucchiElena

Psicologa, Fondazione E. Germani Onlus, Cingia de’ Botti (CR)

Dott. Marsella Enrico

Presidente FNOPI Cremona

Dott.ssa Maffezzoni Carolina

Direttore Sociosanitario, Agenzia di Tutela della Salute (ATS)
della Val Padana, Mantova

Dott. Marabese Paolo

Fisioterapista e formatore Kinaesthetics, Merano (BZ)

Dott.ssa Molteni Valentina

Psicologa e psicoterapeuta, Lecco

Dott.ssa Mosa Paola

Direttore Sociosanitario, ASST Cremona

Dott. Nichetti Mauro

Fisioterapista, Fondazione Istituto C. Vismara — G. De Petri
ONLUS, San Bassano (CR)

Prof. PasinaLuca

Responsabile Laboratorio di Farmacologia Clinica e
Appropriatezza Prescrittiva, Istituto di Ricerche Farmacologiche
Mario Negri IRCCS, Milano

Dott. Pavan Giorgio

Direttore Generale, I.S.R.A.A. Treviso

Dott. Perati Gianluigi

Direttore sanitario, Fondazione Istituto C. Vismara — G. De Petri
ONLUS, San Bassano (CR)

Dott. Predazzi Marco

Presidente Fondazione Il Melo Onlus, Gallarate (VA)

Dott.ssa Salimbeni Isabella

Direttore Sanitario, Fondazione E. Germani Onlus, Cingia de’
Botti (CR)

Dott.ssa Savoldi Mirta

Docente e Musicoterapista, I.I.S. “A. Stradivari”, Cremona

Dott. Scarpari Luca

Educatore, docente e consulente in Stimolazione Basale®,
Gabbiana di Marcaria (MN)

Dott. Scotti Giovanni

Presidente Fondazione Sospiro ONLUS e AR.S.A.C.

Prof. Sebastiano Antonio

Ricercatore di Organizzazione Aziendale e Direttore
Osservatorio Settoriale sulle RSA, LIUC Business School,
Castellanza (VA)

Dott. Squbin Sergio

Presidente ANSDIPP, Badia Polesine (RO)

Dott. Tadioli Giuseppe

Presidente Azienda Sociale Cremonese, Cremona

Prof. Trabucchi Marco

Professore Ordinario, Universita degli Studi Di Roma Tor
Vergata, Roma; Presidente Associazione Italiana Psicogeriatria,
Brescia

Dott. Vismara Luca

Osteopata e Ricercatore, Istituto Auxologico Italiano, Verbania

Dott.ssa Ziletti Angelica

Educatrice e aromaterapista, Fondazione “E.F. Soldi",
Vescovato (CR)



Come partecipare:

Per partecipare al convegno & obbligatoria la registrazione al link:
https://bit.ly/VismaraTalks

Per chi avesse problemi nella compilazione si chiede gentiimente di scrivere a
formazione@istitutovismara.it indicando i propri dati (nome, cognome, luogo e data di
nascita, codice fiscale, telefono ed e-mail), la qualifica professionale e, se in possesso, la
qualifica ECM.

La partecipazione al convegno prevede il versamento di un contributo secondo le seguenti

tariffe:
1giornata 12;}I0e;1aria e 1 laboratorio a scelta o tavola rotonda del €30,00
2giomate 2 E‘Isggrigti Ladzoéaetlo{iz?osscelta o 1 laboratorio a scelta €50,00
3giomate 3 plenarie, 2 laboratori a scelta e tavola rotonda del €70,00

12/05

Nella quota di partecipazione &€ compreso anche il pasto.
Il pagamento deve essere effettuato tramite bonifico a:
Fondazione Istituto C. Vismara G. De Petri Onuls

IBAN: IT9T N 03069 09606 10000 0007496

Causale: Convegno Vismara 2023

Le strutture che intendono iscrivere almeno 4 dipendenti sono pregate di prendere contatto
con Fondazione C. Vismara — G. De Petri Onlus scrivendo a formazione@istitutovismara.it

Come raggiungerci:
Il convegno si svolgera presso le mura storiche di Pizzighettone (CR). L'indirizzo e Piazza
d’Armi, 1- 26026 Pizzighettone (CR), facilmente raggiungibile sia in auto che in treno.

S1 ringraziano:

Regione Lombardia, ATS Val Padana, ASST Cremona, Comune di San Bassano, Comune di
Pizzighettone, Diocesi di Cremona, Fam. Veneroni, UNEBA Lombardia, UNEBA Cremona,
OMCeO Cremona, AN.S.D.LP.P., ARSAC, Associazione Medici Cattolici Italiani, Gruppo

Volontari Mura
Saranno presenti:

Zucchetti Healthcare Srl, Serenity, TeiaCare, HCH — HEALTH CARE HELP SpA, Northern Group,
Pro Senectute Srl, Caremed Srl
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